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Literatur & Mediensammlung 
über freies, selbstbestimmtes Lernen 

Bücher 
 
Rebeca Wild: 

• Erziehung zum Sein. Erfahrungsbericht einer aktiven Schule. Arbor-Verlag, Freiamt 
1986, ISBN 3-924195-03-X. 

• Sein zum Erziehen. Mit Kindern leben lernen. Arbor-Verlag, Freiamt 1991, ISBN 3-924195-
08-0. 

• Kinder im Pesta. Erfahrungen auf dem Weg zu einer vorbereiteten Umgebung für 
Kinder. Arbor-Verlag, Freiamt 1993, ISBN 3-924195-10-2. 

• Freiheit und Grenzen – Liebe und Respekt. Was Kinder von uns brauchen. Mit Kindern 
wachsen Verlag, Freiamt 1998, ISBN 3-933020-03-4. 

• Kinder wissen, was sie brauchen; Herder, Freiburg (Breisgau) 1998, ISBN 3-451-04605-9. 
• Lebensqualität für Kinder und andere Menschen. Erziehung und der Respekt für das 

innere Wachstum von Kindern und Jugendlichen; Beltz, Weinheim u. a. 2001, ISBN 3-407-
22092-8. 

• Genügend gute Eltern. Erwachsene und Jugendliche im Dialog über Lebensprozesse, 
Schule und Fremdbestimmung; Beltz, Weinheim 2006, ISBN 3-407-22878-3. 

• Raising Curious, Creative, Confident Kids. The Pestalozzi Experiment in Child-Based 
Education; Shambhala, Boston MA 2000, ISBN 1-570-62455-0. 

https://www.zvab.com/buch-suchen/autor/wild-rebeca/  

Arno Stern: 

• Malort 
• Arno & Andrè Stern, Mein Vater, mein Freund 

 
André Stern: 

• ...und ich war nie in der Schule 
• Spielen, um zu fühlen, zu lernen und zu leben 
• Buch zum Film: Alphabet, Angst oder Liebe 
• Werde, was du warst: Manifest für eine Ökologie der Kindheit 
• Begeisterung 
• Die Rhythmen und Rituale unserer Kinder 
• Reise in das unbekannte Land des Vertrauens  
• Zahlreiche Interviews, Podcasts & Onlinekurse 

https://andrestern.com/de/andre-stern/veroeffentlichungen.html  
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Dr. Gerald Hüther: 

• Education for Future 
• Würde 
• Mit Freude lernen – ein Leben lang 
• Rettet das Spiel (gemeinsam mit Christoph Quarch) 
• Zahlreiche Interviews & Onlinekurse 
https://www.gerald-huether.de  

Dr. Gerald Hüther & André Stern: Was schenken wir unseren Kindern? 
https://www.thalia.at/shop/home/artikeldetails/ID142458532.html  

Ben Furman: Ich schaffs 
https://www.thalia.at/shop/home/artikeldetails/ID149476225.html  

Jesper Juul: 

• Dein Kompetentes Kind 
https://www.thalia.at/shop/home/artikeldetails/ID16419004.html  

• Grenzen, Nähe, Respekt 
https://www.thalia.at/shop/home/artikeldetails/ID16419009.html  

• oder eines seiner anderen vielen Bücher 

Stefanie Mohsennia: Schulfrei – Lernen ohne Grenzen 
Anahita-Verlag, www.leben-ohne-schule.de   

Sigrid Haubenberger-Lamprecht: Artikel ‘Voraussetzungen für informelles Lernen‘ 
https://www.freilerner.at/2022/12/26/voraussetzungen-fuer-informelles-lernen/  
(Auf der Freilerner-Homepage findet ihr noch viele weitere interessante Artikel! Der iMeg-
Dachverband ist auch ein Mitglied bei den Freilernern.) 

Peter Gray: Self-Directed Education—Unschooling and Democratic Schooling 
https://www.petergray.org/_files/ugd/b4b4f9_94d75307c8a5479c8992f18ba9cc4c1c.pdf#page2
4  

 

Empfehlungen: 
noch nicht gelesen, aber auf meiner Liste 

Totschnig, Terzic-Auer, Haubenberger-Lamprecht (Hrsg.): Lernen ist wie Atmen 
Eigenverlag, 2017 http://www.lernen-ist-wie-atmen.net  
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Die Sudbury Valley School Press: Die Sudbury Valley School – Eine neue Sicht auf das 
Lernen, tologo verlag, 2005 https://tologo.de/die-sudbury-valley-school/  

Daniel Greenberg: Ein klarer Blick – Neue Erkenntnisse aus 30 Jahren Sudbury Valley 
School, tologo verlag, 2006 https://tologo.de/ein-klarer-blick/  

Karin Siakkos: Geschichten vom Mitananda 
bitte direkt bei Karin bestellen:  https://www.mitanandalernen.info/buch/  

Lini Lindmayer: Geht’s auch ohne Schule? 
https://www.thalia.at/shop/home/artikeldetails/ID46078256.html  

 

Interessante Videos/Filme/Podcasts: 
 

Erwin Wagenhofer, Sabine Kriechbaum & André Stern: ALPHABET (auch als Buch) 
https://www.alphabet-film.com  

Charlie Shread & Marianne Osorio: School Circles https://youtu.be/ElAEiG6siv0  

Bericht über die Brockwood Park School in England (eine etwas andere Dimension, aber so 
toll) https://www.youtube.com/watch?v=bkS44II1R_I  (Homepage: https://brockwood.org.uk ) 

Eine Neue Erde von Robin Kaiser, Folge ‚Kinder sind die Zukunft‘ 
https://podcasts.apple.com/at/podcast/eine-neue-erde-robin-kaiser/id1567654942?i=1000546912907  

 
 

 
Die meisten der Bücher hab‘ ich selbst gelesen, einige bei guten Autoren aus ihrem Repertoire ergänzt 

und die letzten paar sind mir empfohlen worden und kommen noch dran. (Liebe Grüße, Susi) 
 

Viel Freude beim Lesen & Anschauen! 


